Zatacznik numer 1

do Regulaminu Programu Certyfikacji PZPN dla Szkétek Pitkarskiej

Kryteria Programu Certyfikacji

Kryteria podmiotowe i formalno-prawne

Lp. Kryterium
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Jest klubem sportowym w
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1.2.

rozumieniu ustawy o sporcie
Posiada sekcje pitki noznej

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Prowadzi samodzielne

Tak

Tak

szkolenie dzieci w co
1.3.

(U6 - U15)

najmniej jednej kategorii
wiekowej Junior G — Junior C

Minimalny okres wstecz od

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

1.5.

kiedy podmiot musi
1.4.

punkcie 1.3.

nieprzerwanie prowadzic¢
szkolenie wg wytycznych w

Nie

Tak

- 2 petne
Sezony
Pitkarskie

Tak

- 2 petne
Sezony
Pitkarskie

Tak

- 2 petne
Sezony

Jest cztonkiem Polskiego
Zwigzku Pitki Noznej

Tak

Tak

Tak

Pitkarskie

Tak

1.6.

do udziatu Oficjalnych
Rozgrywkach Krajowych
i/lub Wojewddzkich w
Sezonie Pitkarskim, w
trakcie, ktérego rozpoczety
ubieganie sie o przyznanie
Certyfikatu i posiada co
najmniej jedng Druzyne, w
dowolnej kategorii
wiekowej od Junior G do
Junior C (U6 - U15), ktéra
uczestniczy w Oficjalnych
Rozgrywkach Krajowych i
Wojewddzkich przez caty
okres obowigzywania
Certyfikatu PZPN
Posiada nazwe wtasng, ktora

Bierze udziat lub zgtosit sie

Tak

Tak

Tak

Tak

1.7.

1.8

zawiera informacje
dotyczaca lokalizacji siedziby
Szkotki Pitkarskiej

Brak zalegtosci ze sktadkami

Tak

Tak

Tak

Tak

i optatami wobec

Tak

Tak

Tak

Tak




Wojewddzkich Zwigzkéw

Pitki Noznej

Brak zalegtosci ze sktadkami
1.9

i optatami wobec Zaktadu

Nie
Ubezpieczen Spotecznych

Brak zalegtosci ze sktadkami
1.10

Nie

i opfatami wobec Urzedu Nie
Skarbowego
Brak zalegtosci Szkotki lub

Nie

Nie

Tak

jakiegokolwiek jej Podmiotu
Powigzanego wobec PZPN z

1.11 tytutu dofinansowania ze

Nie

Tak

srodkdéw publicznych

Tak
uzyskanego w ramach

Programu Certyfikacji

Zatrudnienie osoby
1.12

zajmujacej sie zarzadzaniem Nie
dziataniami szkétki

Zatrudnienie osoby na
1.13

Tak

Nie

Tak

Tak

stanowisku Trenera
Koordynatora

Nie
Wymagana licencja

1.14

Nie

Nie

Tak

trenerska Trenera

Nd.
Koordynatora

Nd.

Nie

Tak

Nd.

UEFA A lub

UEFA Youth B
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2. Kryteria dot. druzyn
X CER, oY CERy, X CEi
e | S | i | e
-’ ‘ .
Lp. Kryterium [ 3,‘) VQ) N \ \':'\\ /)
I‘ll‘; % % \:?‘E
21 Minimalna liczba Tak Tak Tak Tak
’ zawodnikow w druzynie 10 10 10 10
Minimalna liczba
2.11 zawodnikow w druzynie 10 14 14 14
kat. Junior C (U14 i U15)
29 Maksymalna liczba Nie Tak Tak Tak
' zawodnikow w druzynie 24 24 24
Tak
8 druzyn
chtopiecych
(co najmniej 1w
kat. wiekowych
Tak Junior G2/G1
Tak Tak (U6/U7), co
3 6 najmniej 1 w
. . . imniej kazdej z kat.
Minimalna liczba druzyn 1 (w co najmniej (w co najmniej 4 )
. . jmniej 3 ‘- iek h Junior
2.3 dla szkotek chtopigeychi | (Wiedneiz 5 roznych wiekowych Junio
(dla szmieszgn c;il)ecyc [ kategorii ) ;oznygh i ategoriach F2, F1 E2, E1, D2,
¥ wiekowych ? :gorla(; wiekowych z D1 oraz co
Junior z\;vll‘iesxtcni;r zakresu Junior najmniej 1 w kat.
G/F/E/D/C) G/F/E/D/C) wiekowych
G/F/E/D/C) c2/c1)
+
1 druzyna
dziewczeca
(w jednej z kat.
wiekowych Junior
G/F/E/D/C)
Tak Tak Tak Tak
1 druzyna 3 druzyny 3 druzyny 4 druzyny
Minimalna liczba druzyn | gziewczeca dziewczece dziewczece dziewczece
2.4 (dla szkotek (w jednej z (w C(r)’n.ijm:ﬂ 3w CO’I’??‘JmEIEJ 3 (co najmniej 1 w
dziewczecych) kategorii oznye roznye kazdej z kategorii
. kategoriach kategoriach .
wiekowych . . wiekowych z
. wiekowych z wiekowych z .
Junior zakresu Junior zakresu Junior zakresu Junior
S/FER | epere/r G/F/€/D/C) F/E/D)
2.5 Zakres wiekowy zawodnikdw przypisanych do druzyny
Druzyna chtopieca oraz mieszana
2.5.1 w d{;f:/zr;lteywulfg’; G Zawodnicy z kategorii wiekowej U5-U7 (zawodniczki U5 - U8)
559 W druzynie w kat. G1 Zawodnicy z kategorii U5-U7 (zawodniczki U6-U8)
e (Skrzaty, U-7) albo U6-U8 (zawodniczki U7-U9)
553 W druzynie w kat. F2 Zawodnicy z kategorii U6-U8 (zawodniczki U7-U9)

(Zaki, U-8)

albo U7-U9 (zawodniczki U8-U10)
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2 5.4 W druzynie w kat. F1 Zawodnicy z kategorii U7-U9 (zawodniczki U8-U10)
o (zaki, U-9) albo U8-U10 (zawodniczki U9-U11)
25,5 W druzynie w kat. E2 Zawodnicy z kategorii U8-U10 (zawodniczki U9-U11)
o (Orliki, U-10) albo U9-U11 (zawodniczki U10-U12)
256 W druzynie w kat. E1 Zawodnicy z kategorii U9-U11 (zawodniczki U10-U12)
o (Orliki, U-11) albo U10-U12 (zawodniczki U11-U13)
557 W druzynie w kat. D2 Zawodnicy z kategorii U10-U12 (zawodniczki U11-U13)
o (Mtodziki, U-12) albo U11-U13 (zawodniczki U12-U14)
558 W druzynie w kat. D1 Zawodnicy z kategorii U11-U13 (zawodniczki U12-U14)
o (Mtodziki, U-13) albo U12-U14 (zawodniczki U13-U15)
25.9 W druzynie w kat. C2 Zawodnicy z kategorii U12-U14 (zawodniczki U13-U15) albo U13-U15
o (Trampkarze, U-14) (zawodniczki U14-U15)
2510 W druzynie w kat. C1 Zawodnicy z kategorii U13-U15 (zawodniczki U14-U15) albo U14-U16
o (Trampkarze, U-15) (zawodniczki U15)
Liczba dziewczynek, ktére
2.5.11 moga zostac przypisany | Brak limitu
do druzyny chtopiecej
Druzyna dziewczeca
W Zyni kat. G2
2.5.12 d(rsukzr‘;';'tii‘,"'u_a;) G Zawodniczki z kategorii U5-U8
W druzynie w kat. G1 L .
2.5.1 Z kizk - I 7-
5.13 (Skrzatki, U-7) awodniczki z kategorii U5-U8 albo U7-U9
2514 | Wdrutyniewkat.-F2o | ik 2 kategorii US-US albo U7-U9 albo US-U10
(Zaczki, U-8)
25.15 W druzynie w kat. F1 | | dniczki 2 kategorii U7-US albo US-U10 albo US-U11
(zaczki, U-9)
2516 | Wduyniewkat.B2 | ok 2 kategorii US-UL0 albo U9-U11 albo U10-U12
(Orliczki, U-10)
2517 | Wdugyniewkat.BL | ok 2 kategorii U9-UL1 albo U10-U12 albo U11-U13
(Orliczki, U-11)
W druzynie w kat. D2 o "
2.5.1 Z kizk 10-U12 al 11-U13 al 12-U14
5.18 (Mtodziczki, U-12) awodniczki z kategorii U10-U12 albo U11-U13 albo U12-U
W druzynie w kat. D1 . .
2.5.1 Z kizk 11-U13 al 12-U14 al 13-U1
5.19 (Mtodziczki, U-13) awodniczki z kategorii U11-U13 albo U12-U14 albo U13-U15
2520 | Wdruayniewkat.C2 | ook 2 kategorii U12-U14 albo U13-U15 albo U14-U16
(Trampkarki, U-14)
2501 | Wdrtyniewkat Gl oo qnicaki 2 kategorii U13-U15 albo U14-U16 albo U15-U17
(Trampkarki, U-15)
Liczba chtopcéw, ktdrzy
2.5.22 mogg zostaé przypisani Maksymalnie 1 chtopiec na 5 dziewczynek
do druzyny dziewczecej
% zawodnikéw w
2.6 druzynie w jej nominalnej Nd. 33%

kategorii wiekowej
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3. Kryteria dot. zawodnikow
1 E[Hr;z. é./@“ EE'?I;;,, fxﬂ EHH} \‘ r.tl!ry,,"
$ ,q’% S
Lp. Kryterium v‘j v\) \ / \ /] \ / \,J /]
PotW|erdz§n’|e i rejz’est'raqa Tak - Tak — Tak - Tak -
31 zawodnikéw szk6tki w minimum 10 wszystkich wszystkich wszystkich
Systemie (kat. Junior G-C) ¥ ¥ ¥
3. Przyplsa.nle zawodnlkF)w do Tak Tak Tak Tak
Druzyn w Systemie
33 Prowac.lzenle i uzupfe.fnlanle Tak Tak Tak Tak
listy obecnosci
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4. Kryteria dot. trenerow
N CER Y CER,
S | S | S | S
. 7’* = ~ =
Lp. Kryterium l\,‘/ v\} N \ N /)
% % pEeN ?‘}
| Trener przypisany
4.1 do kazdej Druzyny — Tak Tak Tak Tak
minimalna licencja
Junior G, Skrzat, U6-
u7
Junior F, Zak, U8-U9
G ts C
UErI?:SEO/OFZtsa/\I Grassroots C Grassroots C Grassroots C
C /UEFAC /UEFAC / UEFAC
411 Junior E, Orlik U10-
- Ull
Junior D, Mtfodzik
U12-uU13
Junior C, Trampkarz
U14-U15 UEFA B UEFA B UEFA B UEFA B
Tak Tak Tak Tak
| Trener obecny na Grassroots C/ Grassroots C Grassroots Grassroots
4.2 treningu Druzyny — | YEFAC /.Futsal / UE'_:A ¢ C/UEFA CD(kat- C/UEFA C (kat.
minimalna licencja C (kat. Junior G-D) (kat. Junior G-D) Junior G-D) Junior G-D)
UEFA B UEFA B UEFA B (kat. UEFA B (kat.
(kat. Junior C) (kat. Junior C) Junior C) Junior C)
Trener prowadzacy Tak Tak Tak Tak
43 Druzyne w meczu —
’ minimalna licencja Grassroots C Grassroots C Grassroots C Grassroots C
(kat. Junior G-D) / UEFAC / UEFAC / UEFAC / UEFAC
Trener prowadzacy
Druzyne w meczu —
4.4 minimalna licencja UEFA B UEFA B UEFAB UEFAB
(kat. Junior C w oficjalnych
rozgrywkach)
;rrir;e;pmaedczicz UEFAB lub II UEFABIubll | UEFABIubII UEFAB Iub II
45 mini»rlna?lna licencia Trener Trener Trener Trener
' (kat. Junior C ) Grassroots Grassroots Grassroots Grassrots C/
at. Junior = w C/UEFA C C/UEFA C C/UEFA C UEFA C
pozostatych rozgrywkach)
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Tak
P wiecei Tak
Od jakiej liczby 2 e
zawodnikéw maksymalnie 24 Tak .. .
: . zawodnikéw 13 i wiecej (kat.
4.6 wymagany JeSt I Nie potwierdzonych. Istnieje G_E)
Trener (kat. Junior G- Jednak mozliwos¢ dodania 17 i wigcej Lo
do druzyny kolejnych 17 wigce) (kat
D) zawodnikéw naborowych
oraz testowanych. W D)
takim przypadku
wymagane jest posiadanie
Il Trenera
25 i wiecej 25 i wiecej
Druzyna moze liczy¢ Druzyna moze liczy¢
Od jakiej liczby et e
1A potwierdzonych. Istnieje potwierdzonych. Istnieje
4.7 ZaWOank'OW Nle jednak mgiliwoéc’ (liodania jedna‘k moiliw.oéc' 19 i Wiecej
wymagany jest 1] do jrglf\l/ny koblemych ) kd|0(-iamf] do dr:zyl?}/
Trener (kat. Junior C) orattestowanych W | naborowychoraz
takim przypadku testowanych. W takim
wymagane jest posiadanie przypadku wymagane jest
Il Trenera posiadanie Il Trenera
4.8 . Trene'r R m.lnlmalna Nie Tak Tak Tak
licencja
Grassroots C Grassroots C /
Junior G, Skrzat, U6- Nie / UEFA UEFA Grassroots C/
u7 C/Grassroots C/Grassroots UEFAC
Leader Leader
Junior F, Zak, U8-U9 Nie Grassroots Grassroots Grassroots
C/UEFA C/UEFA C C/UEFA C
C/Grassroots
48.1
Leader
Junior E, Orlik, U10- Nie Grassroots Grassroots Grassroots
U1l C/UEFA C C/UEFA C C/UEFA C
Junior D, Mtodzik Nie Grassroots Grassroots Grassroots
U12-U13 C/UEFA C C/UEFA C C/UEFA C
Junior C, Trampkarz Nie Grassroots Grassroots Grassroots
U14-U15 C/UEFA C C/UEFA C C/UEFA C
Tak Tak
3 Druzyny w 2 Druzyny w Tak
funkgcji | funkcji |
Treneraorazl Treneraoraz 1l 2 Druzyny
Druzyna w Druzyna w lub
funkcji Il funkcji Il T
Liczba druzyn do unkat unkel Gdy. rengr
. . Trenera Trenera przypisany jest
ktérych maksymalnie . .
49 moze bvé pravbisan Nie lub lub wytacznie do
' . ¥ PrEyp : Gdy Trener Gdy Trener Druzyn w
jeden Trener (kat. . . . . .
. przypisany jest | przypisany jest kategorii
Junior G-C) . . . .
wytgcznie do wytgcznie do wiekowej Skrzat
Druzyn w Druzyn w —maksymalnie 4
kategorii kategorii Druzyny jako |
wiekowej wiekowej Trener w
Skrzat — Skrzat — kategorii Skrzat
maksymalnie 4 | maksymalnie 4
Druzyny jako | Druzyny jako |
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Trener w Trener w
kategorii Skrzat | kategorii Skrzat
Tak Tak Tak
Umowy z trenerami
4.10 pracujacymi w —z wszystkimiz | —z wszystkimi —z wszystkimi —z wszystkimi
Szkotce wyjatkiem z wyjatkiem z wyjatkiem z wyjatkiem
Stazysty Stazysty Stazysty Stazysty
Tak Tak Tak
Aktl.J.aIny (n.|e .starszy . —wszystkich — wszystkich — wszystkich
4.11 niz 12 miesiecy) Nie . X .
. Trenerow z Trenerow z Trenerow z
wycigg z KRK Trenera I s e
wyjatkiem wyjatkiem wyjatkiem
Stazysty Stazysty Stazysty
Tak Tak Tak Tak
Aktualny (nie starszy
412, niz 12 miesiecy) — wszystkich — wszystkich — wszystkich — wszystkich
wycigg z RSTPS Trenerdow z Trenerow z Trenerow z Trenerow z
Trenera wyjatkiem wyjatkiem wyjatkiem wyjatkiem
Stazysty Stazysty Stazysty Stazysty
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Kryteria dot. infrastruktury

,\-‘,?%“ EEL%% g\fﬁfé@% @@1 Eii,f’&,d ¢°\* u' Ry r,%)
. r S ~ =
Lp. Kryterium [\j‘) K?\j W \ A/
* & %* %
Zapewnienie
5.1 odpowiedniego, Tak Tak Tak Tak
bezpiecznego miejsca
zajec
Tak Tak Tak Tak
- wszystkich, na | - wszystkich, na | - wszystkich, na - wszystkich,
52 Zgtoszenie w Systemie ktorych ktorych ktorych na ktérych
’ obiektéw treningowych odbywajg sie odbywajg sie odbywajg sie odbywajg sie
Wydarzenia w Wydarzenia w Wydarzenia w Wydarzenia w
ramach ramach ramach ramach
Certyfikacji Certyfikacji Certyfikacji Certyfikacji
53 | Wykazanie uprawnienia Nie Tak Tak Tak
do korzystania z boisk
Tak Tak Tak
5.4 Zapewnienie toalet Nie - na kazdym - na kazdym - na kazdym
obiekcie obiekcie obiekcie
Tak Tak Tak
5.5 Zapewnienie szatni Nie - na kazdym - na kazdym - na kazdym
obiekcie obiekcie obiekcie
Minimalne wymagane wymiary obszaru treningowego podczas jednostek treningowych w okresie
56 letnim. Zajecia muszg by¢ prowadzone na sztucznej lub naturalnej nawierzchni trawiastej. W
' przypadku warunkéw atmosferycznych uniemozliwiajgcych prowadzenie zajeé na zewnatrz,
dopuszczalne jest — za zgoda PZPN — okazjonalne przeniesienie ich do hali
561 | luniorG Skrzat, U6-U7 - 25 m x 26 m lub 40 x 20
(kwiecien-pazdziernik)
562 | JuniorF,zak US-US - 25 m x 26 m lub 40 x 20
(kwiecien-pazdziernik)
563 Junior E, OrIi!( U.10-L.Jll i 50 mx 26 m
(marzec-pazdziernik)
Junior D, Mtodzik U12-
5.6.4 ui3 - 50mx26m
(marzec-pazdziernik)
5.6.5. | Junior C, Trampkarz U14- 52 m x 68 m (lub potowa boiska petnowymiarowego
1 U15 (marzec-pazdziernik) i zgodnie z przepisami gry)
Junior C, Trampkarz U14-
U15 (marzec-pazdziernik)
5.6.5. jezeli Szkotka posiada wiecej niz 50mx26m
2 2 Druzyny w tej kategorii, 3 i
kazda kolejna musi spetniac to
Kryterium
57 Minimalne wymagane wymiary obszaru treningowego podczas jednostek treningowych w okresie

zimowym
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5. | luniorG Skrzat, Us-U7 28 m x 15 m lub 20 m x 20 m
(listopad-marzec)
572 | luniorF, Zak U8-US 28 m x 15 m lub 20 m x 20 m
(listopad-marzec)
5.3 | JuniorE, Orlik U10-U11l 28 m x 15 m lub 20 m x 20 m
(listopad-luty)
Junior D, Mfodzik U12-
574 ui3 28mx15mlub20m x20m
(listopad-luty)
575 Junior C, Trj;nspkarz ui14- 50 m x 26 m

10
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6. Kryteria dot. sprzetu
S0, ﬁd‘ﬂj”g @“‘f;":&% ”‘é‘ﬂ’t%’
. = ~ T
Lp. Kryterium K*, ) v\) \ A \ A/
& & * %*
Zapewnienie
odpowiedniego,
6.1. bezpiecznego sprzetu Tak Tak Tak Tak
treningowego do
prowadzenia zaje¢

11
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7. Kryteria dot. dokumentacji procesu szkolenia
N CER, WY CER, [
. S - S
Lp. Kryterium \\,() Kh) A\ \ A/
% % PPN ?‘}
Program szkolenia
71 Realizowanie p'rogramu Nie Tak Tak Tak
szkolenia
Tak Tak
P
rogram Program Tak
Szkolenia Szkolenia
Rodzaj programu szkolenia PZPN PZPN .
7.2 Kat. Junior G-D, Skrzat- Nd. A:;o::rl:
Mtodzik, U6-U13 lub lub progran
szkolenia
Autorski Autorski
program program
szkolenia szkolenia
Program Program Program
Szkolenia Szkolenia Szkolenia
Rodzaj programu szkolenia PZPN PZPN PZPN
7.3 Kat. Junior C, Trampkarz, Nd lub lub lub
ui14/u15 Autorski Autorski Autorski
Program Program Program
Szkolenia Szkolenia Szkolenia
Plan treningowy
Posi ie P
7.4 OSIad.ame anu Nie Tak Tak Tak (
Treningowego
k ktd lez
7.5 O. res,,na tory n.a ezy Nd. 1 mezocykl 1 mezocykl 1 mezocykl
posiadac Plan Treningowy
Tak Tak Tak
Zamieszczenie Planu 1 dzien przed 1 dzien przed 1 dzien przed
7. Ni i ! i
6 Treningowego w SZSP '€ kqncem . ko_ncem . kc’,ncem .
obowigzywania obowigzywania obowigzywania
aktualnego aktualnego aktualnego
planu planu planu
Harmonogram treningowy
77 P05|adan|e'Harmonogramu Tak Tak Tak Tak
Treningowego
Tak
Informacje wymagane w Tak Tak Tak
7.8 Harrrionoy rar‘rgﬂe - dla kazdej
’ . g Druzyny - dla kazdej - dla kazdej - dla kazde;j
Treningowym . . . .
utworzonej w Druzyny Druzyny Druzyny
SZSP

12
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Tak Tak Tak Tak
7.8.1 Data Treningu/Meczu
- kazdego - kazdego - kazdego - kazdego
. Tak Tak Tak Tak
Czas trwania
78.2 Treningu/Meczu
& - kazdego - kazdego - kazdego - kazdego
Tak Tak Tak Tak
7.8.3 Miejsce Treningu/Meczu
- kazdego - kazdego - kazdego - kazdego
Tak Tak Tak Tak
7.8.4 Nazwa Treningu/Meczu
- kazdego - kazdego - kazdego - kazdego
Jednostki treningowe
Tak
. . . . Tak Tak Tak
Obowigzek zamieszczenia Na 1 dzien . . .
. Na 7 dni przed | Na 7 dni przed | Na 7 dni przed
7.9 Treningdw w przed . ) .
. . rozpoczeciem | rozpoczeciem | rozpoczeciem
Harmonogramie w SZSP rozpoczeciem
. mezocyklu mezocyklu mezocyklu
mikorcyklu
Okres wprzod zamieszczania
7.10 Treningdw w mikrocykl mezocykl mezocykl mezocykl
Harmonogramie
Obowigzek zamieszczania Na 1 dzien Na 1 dzien Na 1 dzien
7.11 Meczéw w Harmonogramie Nd. przed przed przed
w SZSP wydarzeniem | wydarzeniem wydarzeniem
Minimalna liczba jednostek
treningowych w
mikrocyklu*
7.12 o Tak Tak Tak Tak
*w przypadku realizacji APS-
u wymagana jest liczba
jednostek treningowych
wynikajacych z APS-u
Druzyny/grupy treningowe chtopiece
7.12.1 Junior G, Skrzat, U6-U7 1 2 2 2
3 3
Jesli druzyna bierze udziat w Jedli druzyna bierze udziat w
oficjalnych rozgrywkach, w oficjalnych rozgrywkach, w
) . ktorych mecze prowadzone ktérych mecze prowadzone
7.12.2 Junior F, Zak, U8-U9 1 2 Sasystemem 2w “asystemem 2w
mikrocyklu, druzyna powinna mikrocyklu, druzyna powinna
odby¢ min. 2 jednostki odby¢ min. 2 jednostki
treningowe treningowe
+ 2 mecze w oficjalnych + 2 mecze w oficjalnych
rozgrywkach. rozgrywkach.
3 3 3
Jedli druzyna bierze udziat w Jesli druzyna bierze udziat w Jedli druzyna bierze udziat w
oficjalnych rozgrywkach, w oficjalnych rozgrywkach, w oficjalnych rozgrywkach, w
ktérych mecze prowadzone ktérych mecze prowadzone ktorych mecze prowadzone
7.12.3 Junior E, Or||k’ Ui10-Ul11 1 53 systemem 2 x w 53 systemem 2 x w 53 systemem 2 x w
mikrocyklu, druzyna powinna mikrocyklu, druzyna powinna mikrocyklu, druzyna powinna
odby¢ min. 2 jednostki odby¢ min. 2 jednostki odby¢ 2 jednostki
treningowe treningowe treningowe
+ 2 mecze w oficjalnych + 2 mecze w oficjalnych + 2 mecze w oficjalnych
rozgrywkach. rozgrywkach. rozgrywkach.
4 lub 3+1
3 3 (techniczny/takty
Jedli druzyna bierze udziat w Jesli druzyna bierze udziat w
oficjalnych rozgrywkach, w oficjalnych rozgrywkach, w czny/motoryczny/
. . ktérych mecze prowadzone ktérych mecze prowadzone
7.12.4 | Junior D, Miodzik, U12-U13 1 53 systemem 2x w sa systemem 2 x w mentalny)

mikrocyklu, druzyna powinna
odby¢ min. 2 jednostki
treningowe
+ 2 mecze w oficjalnych
rozgrywkach.

mikrocyklu, druzyna powinna
odby¢ min. 2 jednostki
treningowe
+ 2 mecze w oficjalnych
rozgrywkach.

Jedli druzyna bierze udziat w
oficjalnych rozgrywkach, w
ktérych mecze prowadzone
53 systemem 2 x w
mikrocyklu, druzyna powinna
odby¢ min. 3 jednostki
treningowe
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+ 2 mecze w oficjalnych
rozgrywkach.

4 lub 3+1
e T
mentalny)
Druzyny/grupy treningowe dziewczece
7.12.6 Junior G, Skrzatka, U6-U7 1 1 1 1
7.12.7 Junior F, Zaczka, U8-U9 1 2 2 2
7.12.8 Junior E, Orliczka, U10-U11 1 2 2 2
712.9 Junior D, Mtfodziczka, U12- 1 3 3 3
ui3
712.10 Junior C, Trampkarka U14- 1 3 3 3
uU15
7.12.11 Nie ma mozliwosci zastgpienia jednostki treningowej przez gre wewnetrzng
Jednostki meczowe
Minimalna liczba mikrocykli
713 | Wrundzie, wktérych musi Nie Tak Tak Tak
sie odby¢ jednostka
meczowa
Druzyny chiopiece
7.13.1 Junior G, Skrzat, U6-U7 Nie 6 11 11
7.13.2 Junior F, Zak, U8-U9 Nie 11 17 17
7.13.3 Junior E, Orlik, U10-U11 Nie 11 17 17
7.13.4 Junior D, Mtodzik, U12-U13 Nie 17 17 17
7135 Junior C, Trampkarz, U14- Nie 17 17 17
uU15
Druzyny dziewczece
7.13.6 Junior G, Skrzatka, U6-U7 Nie 6 6 6
7.13.7 Junior F, Zaczka, U8-U9 Nie 11 11 11
7.13.8 Junior E, Orliczka, U10-U11 Nie 11 11 11
713.9 Junior D, Mtodziczka, U12- Nie 11 11 11
ui3
713.10 Junior C, Trampkarka, U14- Nie 11 11 11
U15
Konspekty treningowe
Tak Tak Tak
7.14 Posm_lfjam.e KonspEktow Nie - na kazdy - na kazdy - na kazdy
reningowye Trening kazdej | Trening kazdej | Trening kazdej
Druzyny Druzyny Druzyny
Zamieszczenie Konspektéw .
7.15 Treningowych w EZSP Nie Tak Tak Tak
Okres wprzdd, na ktéry Tak Tak Tak
716 nalezy posiadac i zamiescié¢ Nd.
w SZSP Konspekty 3 godz. przed 3 godz. przed 3 godz. przed
Treningowe Treningiem Treningiem Treningiem
Okresy wakacyjny oraz ferii zimowych
Prowadzenie zaje¢ w
7.17 okresie wakacyjnym (od Nie Tak Tak Tak

zakonczenia do rozpoczecia

roku szkolnego)
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Cze$é okresu wakacyjnego, min. 4 min. 4 min. 4
7.18 przez ktéra nalezy Nd. mikorcykle nie mikorcykle nie mikorcykle nie
S liczac liczac liczac
prowadzi¢ zajecia mikrocyklu mikrocyklu mikrocyklu
obozowego obozowego obozowego
Prowadzenie zaje¢ w
7.19 okresie ferii zimowych (we Nie Tak Tak Tak
wtasciwym wojewddztwie)
Cze$¢ okresu ferii zimowych, min. 1 min. 1 min. 1
7.20 przez ktérg nalezy Nd. mikrocykl mikrocykl mikrocyk|
S wliczajac wliczajac wliczajac
prowadzic zajecia mikrocykl mikrocykl mikrocykl
obozowy obozowy obozowy
Obozy sportowe (zgrupowania)
Tak Tak Tak Tak
- zgodnie z - zgodnie z - zgodnie z - zgodnie z
791 Posiadania regulaminu przepisami przepisami przepisami przepisami
' obozu dot. dot. dot. dot.
wypoczynku wypoczynku wypoczynku wypoczynku
dziecii dziecii dziecii dziecii
mitodziezy mitodziezy mtodziezy mitodziezy
Dopuszcza sie, | Dopuszcza sie, | Dopuszcza sie, | Dopuszcza sie,
aby byta aby byta aby byta aby byta
wieksza z wieksza z wieksza z wieksza z
Programu Programu Programu Programu
Szkolenia Szkolenia Szkolenia Szkolenia
. . PZPN dla PZPN dla PZPN dla PZPN dla
Liczba jednostek . . . .
7.22 treningowych w czasie danej " danej . danej " danej .
obozu kategorii kategorii kategorii kategorii
wiekowej (tzn. | wiekowej (tzn. | wiekowej (tzn. | wiekowej (tzn.
moga by¢ moga by¢ mogg by¢ moga by¢
treningi treningi treningi treningi
codziennie lub | codziennie lub | codziennie lub | codziennie lub
2 razy 2 razy 2 razy 2 razy
dziennie) dziennie) dziennie) dziennie)
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8. Kryteria dot. opieki medycznej

Lp.

Kryterium

Al CERTy,
\,b L7
=

v,

PIPN

0y

PIPN

N CERy,
@@‘ b,

PIPN

R
S

\' ’
L\ ,\‘ /f

8.1

Posiadania
oswiadczenia
rodzica/opiekuna
prawnego wszystkich
zawodnikow
potwierdzonych w
szkoétce, o zgodzie na
uczestnictwo zawodnika
w zajeciach sportowych
w szkotce oraz braku
przeciwwskazan
medycznych do
uprawiania sportu

Tak

Tak

Tak

Tak

8.2

Posiadanie badan
lekarskich wszystkich
Zawodnikow,
wykonanych na
podstawie bilansu
zdrowia przez lekarza
podstawowej opieki
zdrowotnej

Tak

Tak

Tak

Tak

8.3

Przeprowadzenie
testow motorycznych
na podstawie ¢wiczen
przygotowanych przez

PZPN

Tak

Tak

Tak

Tak

8.4

Czestotliwosc
przeprowadzania
testow motorycznych

Co najmniej raz
na rok

Co najmniej raz
na rok

Co najmniej raz
na rok

Co najmniej raz
na rok

8.5

Stata wspétpraca z
lekarzem

Nie

Nie

Nie

Tak

8.6

Wprowadzenie do SZSP
umowy z lekarzem

Nd.

Nd.

Nd.

Tak

8.7

Stata wspdtpraca z
fizjoterapeutg

Nie

Nie

Nie

Tak

8.8

Wprowadzenie do SZSP
umowy z fizjoterapeutg

Nd.

Nd.

Nd.

Tak

16




9. Kryteria dot. komunikacji

TR

‘}9‘;\( ”f/
&

Lp.

%, & % é&@w l:i:;:% | & ct’ Ry,
Kryterium K?;% / &*} S

%
|~ =
\ 7/ \Wa W,
internetowej lub
9.1. profilu w serwisie

(2]

pIey

Posiadanie strony

Nie
spotecznosciowym
Facebook

Eksponowanie
9. informacji o

Tak Tak Tak

Nie Tak
przyznanym
Certyfikacie

Tak Tak
W przypadku
9.2.1. posiadania strony

internetowej
W przypadku

posiadania profilu w
9.2.2 serwisie

Na stronie startowej

spotecznosciowym
Facebook

Na zdjeciu w tle
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10.

Lp.

N
Kryterium

Kryteria dot. uzupetnienia danych w Systemie Zarzgdzania
Szkotka Pitkarskg (SZSP)

N CER
S,
$

Cl
1’@;}‘( Eﬂ]%

10.1

Utworzenie w SZSP
Druzyn / Grup
treningowych / Grup

e
l\?;; /

Tak

-minimum 1

0y

Tak

e

A

PIPN

PIPN

Tak

N CERy,
@@‘ b,

UL
= A

o %,
i
L\ ,\‘ /]
Ok

(72

ktérych trenuja

naborowych, w

Druzyna
(w Systemie Zarzadzania
Szkotka Pitkarska nie

- wszystkich)

- wszystkich

Tak

zawodnicy

Potwierdzenie
Zawodnikow

10.4

10.2 oraz

trenujgcych w
Szkotce Pitkarskiej

przypisania ich

nalezy tworzy¢ grup

uczestniczacych w

Programie UEFA
Playmakers)

Tak

- minimum 10

(w Systemie Zarzadzania
Szkotka Pitkarska nie
nalezy tworzy¢ grup
uczestniczacych w
Programie UEFA
Playmakers)

(w Systemie Zarzadzania
Szkotka Pitkarska nie

nalezy tworzy¢ grup

uczestniczacych w

- wszystkich (

(w Systemie Zarzadzania
Szkotka Pitkarska nie

Tak

Programie UEFA
Playmakers)

Tak

nalezy tworzy¢ grup

uczestniczacych w

Programie UEFA
Playmakers)

do

wtasciwych

Druzyn / Grup
treningowych / Grup
naborowych

(w Systemie Zarzadzania
Szkotka Pitkarska nie
nalezy potwierdzac

Zawodniczek
uczestniczacych
wyfgcznie w Programie

UEFA Playmakers)

Tak

- wszystkich,

- wszystkich (

(w Systemie Zarzadzania
Szkotka Pitkarska nie
nalezy potwierdzac

Zawodniczek
uczestniczacych
wytacznie w Programie

UEFA Playmakers)

- wszystkich

(w Systemie Zarzadzania
Szkotka Pitkarska nie
nalezy potwierdzac

Zawodniczek
uczestniczacych
wyfgcznie w Programie

UEFA Playmakers)

Tak

- wszystkich

(w Systemie Zarzadzania
Szkotka Pitkarska nie
nalezy potwierdzac

Zawodniczek
uczestniczacych

wytacznie w Programie

UEFA Playmakers)

10.3

Trenerdw ze Szkotka
Pitkarska

Zataczenie
aktualnych
zaswiadczen

Potwierdzenie
wspotpracy

ktorzy prowadzg
Druzynami /

treningowymi /
Grupami
naborowymi
zgtoszonymi w
SZSP
(minimum 1
Trener)

Treningi z

Grupami

SZSP

Tak

zgtoszonymi w

- wszystkich,
ktérzy prowadza
Treningi z
Druzynami /
Grupami
treningowymi /
Grupami
naborowymi

zgtoszonymi w

Tak

- wszystkich,
ktorzy prowadzg
Treningi z
Druzynami
/Grupami
treningowymi
/Grupami

naborowymi
SZSP

Tak

Tak

- wszystkich,
ktérzy prowadza
Treningi z
Druzynami
/Grupami
treningowymi
/Grupami
naborowymi
zgtoszonymi w
SZSP

10.5

o niekaralnosci z KRK

Zataczenie

aktualnych informaciji

Nie

Tak

uzyskanych w RSPTS

Trenerow

- wszystkich

- wszystkich
Trenerow

Szkotki z
wyjatkiem
Stazysty
Tak

przypisanych do

- wszystkich
Treneréw
przypisanych do
Szkotki z
wyjatkiem
Stazysty
Tak

Tak

Szkotki z
wyjatkiem
Stazysty

- wszystkich
Treneréw

przypisanych do

przypisanych do

- wszystkich
Trenerdow

przypisanych do

- wszystkich
Trenerow

Tak

przypisanych do

- wszystkich
Treneréw

przypisanych do
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10.10

10.11

Zatgczenie waznych i

Szkotki z
wyjatkiem
Stazysty

Szkoétki z

Szkotki z
wyjatkiem

10.6

obowigzujacych
umoéw o $wiadczenie
ustug trenerskich

Tak

- wszystkich

Stazysty
Tak

wyjatkiem
Stazysty
Tak

Szkotki z
wyjatkiem
Stazysty

10.7

Trenerem

Zatgczenie
zaswiadczenia z
wtasciwego WZPN
uczestnictwie
Stazysty w kursie

pomiedzy Szkdtka
Pitkarska oraz

Treneréw
przypisanych do
Szkotki z
wyjatkiem
Stazysty

(0]

Tak

- wszystkich

Tak
Trenerow

- wszystkich

Trenerdw
przypisanych do

Szkotki z
wyjatkiem
Stazysty

- wszystkich

Treneréw
przypisanych do

Szkotki z
wyjatkiem
Stazysty

przypisanych do
Szkotki z

wyjatkiem

Stazysty

10.8

trenerskim

Przypisanie Trenerow

do Druzyn/ Grup

treningowych / Grup

naborowych i
nadanie im

Tak

- do wszystkich

Tak Tak Tak
Tak Tak

odpowiednich funkgcji

w Druzynach

- wszystkich, na

Druzyn / Grup

treningowych / tren
Grup

naborowych

Tak

- do wszystkich
Druzyn / Grup

naborowych
Tak

Tak
- do wszystkich
Druzyn / Grup
treningowych /

Grup

ingowych /

- do wszystkich
Grup

Druzyn/ Grup
treningowych /
Grup
naborowych

naborowych
Tak

10.9

Wskazanie boisk, na
ktorych Szkotka

Wprowadzenie
obiektéw

treningowych

odbywaja sie
Treningi i mecze

Druzyn / Grup
treningowych /

naborowych

utworzonych w
SZSP
Tak

- wszystkich, na
ktorych

ktorych

Grup Grup

SZSP
Tak

- wszystkich, na
ktorych
odbywaja sie
Treningi i mecze
Druzyn / Grup
treningowych /

naborowych
utworzonych w

Tak
- wszystkich, na

- wszystkich, na
ktérych

ktorych
odbywaja sie
Treningi i mecze
Druzyn / Grup
treningowych /
Grup

odbywaja sie
Treningi i mecze
Druzyn / Grup
treningowych /
Grup
naborowych
utworzonych w
SZSP
Tak

naborowych
utworzonych w
SZSP

przeprowadza
Treningi i mecze

poszczegdlnych

Druzyn

Zataczenie
dokumentow

Pitkarska

Treningi i

Grup

SZSP

potwierdzajacych

tytuty prawne do

Nie

odbywaja sie

Druzyn / Grup
treningowych /

naborowych
utworzonych w

ktorych
odbywaja sie
mecze

Druzyn / Grup
treningowych /

Grup

naborowych
utworzonych w
SZSP
Tak

- wszystkich, na

Treningi i mecze

Tak
- wszystkich, na

- wszystkich, na
ktérych

ktorych
odbywaja sie
Treningi i mecze
Druzyn / Grup
treningowych /
Grup

odbywaja sie
Treningi i mecze

Druzyn / Grup
treningowych /

Grup
naborowych

utworzonych w
SZSP
Tak

naborowych
utworzonych w
SZSP

- wszystkich, na
ktorych

Tak

- wszystkich, na - wszystkich, na
ktérych

ktorych
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10.13

WMCERT),
@Q‘ . Y/
st
%)
OF
PZPN
korzystania ze odbywajg sie odbywajg sie odbywajg sie
wskazanych boisk Treningii mecze | Treningii mecze | Treningii mecze
treningowych Druzyn / Grup Druzyn / Grup Druzyn / Grup
treningowych / treningowych / treningowych /
Grup Grup Grup
naborowych naborowych naborowych
utworzonych w utworzonych w utworzonych w
SZSP SZSP SZSP
Tak Tak Tak Tak
- dla kazdej - dla kazdej - dla kazdej - dla kazdej
Druzyny / Grupy | Druzyny/Grupy | Druzyny/Grupy | Druzyny/Grupy
treningowej / treningowe;j / treningowej / treningowej /
. Grup naborowej | Grup naborowej | Grup naborowej | Grup naborowej
Utworzenie . . . .
aktualnych utworzonej w utworzonej w utworzonej w utworzonej w
10.12 . SZSP SZSP SZSP SZSP
Harmonogramoéw . . . .
. zgodnie z zgodnie z zgodnie z zgodnie z
treningowych ) ) ) )
wytycznymi w wytycznymi w wytycznymi w wytycznymi w
punkcie 7. punkcie 7. punkcie 7. punkcie 7.
Kryteria dot. Kryteria dot. Kryteria dot. Kryteria dot.
dokumentacji dokumentacji dokumentacji dokumentacji
procesu procesu procesu procesu
szkolenia szkolenia szkolenia szkolenia
Tak Tak Tak
- dla kazdej - dla kazdej - dla kazde;j
Druzyny / Grupy | Druzyny/ Grupy | Druzyny/ Grupy
treningowej / treningowej / treningowe;j /
Grup naborowej | Grup naborowej
Zataczenie utworzonej w
aktualnych Planow Nie
Treningowych

Grup naborowe;j
utworzonej w utworzonej w
SZSP SZSP SZSP
zgodnie z zgodnie z zgodnie z
wytycznymi w wytycznymi w wytycznymi w
punkcie 7. punkcie 7. punkcie 7.
Kryteria dot. Kryteria dot. Kryteria dot.
dokumentacji dokumentacji dokumentacji
procesu procesu procesu
szkolenia szkolenia szkolenia
Utrzymywanie
aktualnych danych o
szkoétce tj. nazwa,
10.14 | 'okalizacia Wydarzer, Tak Tak Tak Tak
liczba druzyn, kadra
szkoleniowa,
harmonogram
treningowy
Prowadzenie i
uzupetnianie listy
10.15 | obecnosci na kazdych Tak Tak Tak Tak
zajeciach
treningowych Druzyn
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10.18

10.19

10.16 obecnosci po

Maksymalny czas na
uzupetnienie listy

zajeciach
treningowych
10.17 Wprowadzenie

Wprowadzenie

umowy z lekarzem

216 h

Nie

72 h

Nie

72 h

72 h

umowy z
fizjoterapeutg

Nie

Nie

Nie

Tak

Wprowadzenie
oswiadczenia
rodzica/opiekuna

Nie

Tak

prawnego wszystkich
Zawodnikow szkoétki,
0 zgodzie na udziat
zawodnika w
zajeciach sportowych
Szkofki
Wprowadzenie
oswiadczenia
rodzica/opiekuna

Tak

Tak

Tak

Tak

prawnego wszystkich
potwierdzonych
Zawodnikow szkoétki,
o braku
przeciwwskazan
medycznych do
uprawiania sportu
Wprowadzenie
badan lekarskich
wszystkich

Tak

Tak

Tak

Tak

zawodnikow
potwierdzonych w
Szkotce

Tak

Tak

Tak

Tak
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OF
PIPN
11. Kryteria dot. bezpieczenstwa dzieci
l&&@{ I:Eﬂry%; g&@tﬂ ':fﬂ?%‘ '?&w{ CE% S & '.',i’ ;r'y,%/
. ~~ — -
Lp. Kryterium K*} K*) \ 7 / \ "/
%* * * 2
Ztozenie do PZPN
odwiadczenia o
niefigurowaniu w
11.1 | RSPTS pracownikoéw, Tak Tak Tak Tak
wolontariuszy i
wspotpracownikéw
szkotki
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