Instrukcja sktadania wnioskéw
w programie grantowym PZPN ,,Kobiety w grze”

edycja 2026/2027

Niniejszy dokument okresla szczegétowe zasady przygotowania, sktadania, realizacji i
rozliczania ofert w ramach Programu grantowego PZPN ,,Kobiety w grze”. ,Instrukcja
sktadania wnioskow” to dokument uzupetniajgcy wobec Regulaminu konkursu ofert i
nalezy je stosowaé tgcznie z Regulaminem, formularzem wniosku oraz komunikatami
publikowanymi przez PZPN.



1. Podstawowe zasady udziatu w programie grantowym
PZPN ,,Kobiety w grze”

Whioskodawca moze ztozy¢ tylko jedng oferte w ramach Programu. Oferta moze
obejmowaé od jednego do trzech zadan.

Oferty mozna sktadaé¢ od 7 wrzes$nia do 7 pazdziernika 2026 r. do godz. 23:59.

Zadania majg zosta¢ zrealizowane w okresie od 1 stycznia 2027 r. do 30 wrze$nia 2027
r., a raport koncowy powinien by¢ ztozony do 31 pazdziernika 2027 r.

W programie przewidziano cztery koszyki grantowe:
1. Koszyk -7 000 zt,
2. KoszykI1-9000 zt,
3. Koszyklll-12 000 zt,
4. Koszyk IV -16 000 zt.

Kazdy z wnioskodawcéw wybiera tylko jeden koszyk grantowy. PZPN zastrzega sobie
mozliwos¢ przesuwania srodkéw pomiedzy koszykami w zaleznosci od liczby i jakosci
ztozonych ofert.

WAZNE! Ztozenie oferty nie jest réwnoznaczne z przyznaniem dofinansowania, a
wysokos¢ przyznanego dofinansowania moze by¢ nizsza niz kwota wnioskowana przez
klub.



2. Sekcja: Rodzaj zadania

Kazde zadanie zgtaszane do dofinansowania musi odpowiadac¢ celowi programu
grantowego PZPN ,,Kobiety w grze” i stuzy¢ rozwojowi pitki noznej kobiet, w
szczegolnosci w wymiarze lokalnym lub regionalnym.

Zgodnie z regulaminem do katalogu zadan naleza:

e wspotpraca ze szkotami w zakresie szkolenia dziewczat;

e podjecie wspotpracy z podmiotami publicznymi i prywatnymi w celu realizacji
inicjatyw i projektow dotyczacych pitki noznej kobiet;

e dofinansowanie kursdéw dla trenerek z klubow (do 50% dofinansowania);

e organizacja piknikow sportowych, turniejow dla dziewczat (dzieci i mtodziezy),
spotkan z udziatem wybitnych zawodniczek w celu promocji pitki noznej wsréd
dziewczat niegrajgcych w pitke nozna;

e utworzenie zajeé pitkarskich dla kobiet/dziewczat w nowej kategorii wiekowej;

e zbudowanie obecnosci lub zwiekszenie widocznosci klubu w mediach
spotecznosciowych i w internecie;

e zakup sprzetu sportowego;

e wynagrodzenie treneréw i trenerek prowadzgcych zajecia dla dziewczyn i/lub
kobiet (do 50% dofinansowania)

e udziat w turniejach, obozach sportowych.

Klub moze ztozy¢ jedna oferte, ktéra moze obejmowac od jednego do trzech zadan.

W edycji 2026/2027 szczegblnie preferowane s3:
e dziatania prowadzone w szkotach dla dzieci,
e cykliczne zajecia klubowe dla nowych grup dziewczat.

To oznacza, ze oferty uwzgledniajgce powyzej wymienione priorytety otrzymaja
dodatkowe punkty w ocenie merytorycznej.



3. Sekcja: Syntetyczny opis zadania.

Opis zadania powinien jasno wskazywacd:
1. jaki problem lub potrzebe identyfikuje klub,
2. dojakiej grupy docelowej kierowane sg dziatania,
3. jakie aktywnos$ci zostang przeprowadzone,
4. gdzieikiedy dziatania beda realizowane,
5. kto bedzie za nie odpowiadat,

6. jakie rezultaty majg zostac osiggniete,

N

dlaczego zadanie jest potrzebne wtasnie w tym srodowisku.

Opis zadania nie powinien ograniczac¢ sie do haset ogélnych typu:
o ,rozwoj pitki kobiecej”,
e ,promocja klubu”,
o ,aktywizacja dziewczat”.
Zamiast tego nalezy opisac¢:
e liczbe uczestniczek,
o czestotliwosé zajec,
e rodzajdziatan,
e sposo6b promociji,

e przewidywany efekt.

Kazdy element opisu zadania powinien znalez¢ odzwierciedlenie:
¢ w zaplanowanych rezultatach,
e wpozycjach zaplanowanego budzetu,

e wplanie promociji.

Opis grupy docelowej powinien obejmowac:



kim sg odbiorcy zadania,

w jakim sg wieku,

jakie majg potrzeby sportowe lub rozwojowe,
dlaczego wymagajag wsparcia,

w jaki sposdb klub planuje do nich dotrzeg,

jak realizacja zadania wptynie na ich sytuacje.

Opis grupy docelowej powinien pokazywac, ze wnioskodawca:

zna lokalny kontekst,
diagnozuje realng potrzebe,
planuje dziatania adekwatne do wieku i poziomu grupy,

zaktada kontynuacje lub trwatos¢ efektéw.



4. Sekcja: Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania

Formularz wymaga podania:

e nazwy rezultatu,
e jego wartosci,

e sposobu pomiaru.

Rezultat powinien byc:
1. konkretny,
2. mierzalny,
3. osiaggalny,
4. zwigzany bezposrednio z zadaniem,

5. mozliwy do udokumentowania.

Przyktadowe prawidtowe rezultaty:
e« utworzenie 1 nowej grupy treningowej dziewczat,
o udziat 30 dziewczynek w cyklu zajeé,
e przeprowadzenie 20 jednostek treningowych,
e przeszkolenie 2 trenerek,
e publikacja 10 materiatdw promocyjnych,

e udziatdruzyny w 2 turniejach.

Za niewystarczajgce mogg zostac uznane rezultaty typu:
e ,promocja pitki noznej kobiet”,
o ,wieksza aktywnos$é klubu”,

e ,zwiekszenie zainteresowania projektem” bez podania wartosci i sposobu
pomiaru.



Sposdb pomiaru powinien by¢ realny i prosty do weryfikacji, np.:

¢ listy obecnosci,

harmonogram zaje¢,

¢ dokumentacja foto-video,
e potwierdzenia udziatu,

e screeny publikacii,

e raporty wewnetrzne,

e zestawienia liczby uczestniczek.

Dla oceny merytorycznej znaczenie ma takze trwatosc¢ efektu i mozliwos¢ kontynuacji
dziatan. Dlatego klub powinien —jesli to mozliwe — wskazac, czy rezultat ma szanse
utrzymac sie po zakonczeniu finansowania oraz opisaé, w jaki sposéb klub
przewiduje kontynuacje dziatania po zakonczeniu dofinansowania.



5. Sekcja: Dziatania promocyjne

Formularz przewiduje odrebng sekcje dotyczgca dziatah promocyjnych. Klub powinien:
1. przygotowac krotki tekst o projekcie,

2. opisac dziatania promocyjne, ktére zostang podjete w celu wypromowania
projektu w grupie docelowej.

Plan promocji powinien wskazywac:
+ dokogo kierowana jest komunikacja,
o jakie kanaty komunikacji bedag wykorzystywane,
o jak czesto publikowane beda tresci,
o jakie materiaty beda przygotowywane,

¢ jak klub bedzie informowat o dofinansowaniu PZPN.

Rekomenduje sie, aby promocja obejmowata co najmniej:
1. publikacje informacji o otrzymaniu grantu,
2. publikacje dokumentujgce przebieg zadania,

3. koncowe podsumowanie efektow.

WAZNE! Plan komunikacji powinien byé traktowany nie jako dodatek, lecz jako istotny
element jakosci projektu.



6. Sekcja: Zaangazowane zasoby niefinansowe

Formularz wymaga wskazania, jakie zasoby oferenta —w szczegélnosci osobowe i
rzeczowe — bedg zaangazowane w realizacje zadania oraz czy klub posiada odpowiednig
kadre i doswiadczony zespot.

Do zasobow niefinansowych moga naleze¢ m.in.:
e doswiadczenie kadry szkoleniowej,
e wsparcie organizacyjne klubu,
e dostep do infrastruktury,
e zaplecze rzeczowe,
e siec partnerstw lokalnych,

e zaangazowahie wolontariuszy.

WAZNE! Istotne jest wskazanie zasobéw niefinansowych, poniewaz one gwarantuja
wysokag jakos¢ realizacji zadania.



7. Sekcja: Zestawienie kosztow realizacji zadania

Budzet powinien wynikac bezposrednio z opisu dziatan. Niedopuszczalne jest tworzenie
budzetu, ktéry nie znajduje odzwierciedlenia w czesci merytorycznej oferty.

Formularz przewiduje dla kazdej pozycji kosztowej wskazanie:

rodzaju kosztu,

e rodzaju miary,

e Kkosztu jednostkowego,
¢ liczbyjednostek,

o wartoscitacznej,

e 7rodta finansowania.

Formularz przewiduje rozbicie zrédet finansowania na:
1. sume wszystkich kosztéw realizacji zadania,
2. planowane dofinansowanie PZPN,
3. wktad finansowy klubu,

4. ewentualnie inne srodki, np. od sponsoréw, z innego dofinansowania.

WAZNE! Wktad finansowy klubu musi wynosié minimum 10% catkowitego kosztu
realizacji zadania.

Wydatki musza byé¢:

e uzasadnione,
e realne cenowo,
e proporcjonalne do skali zadania,

e zgodne z zasadg gospodarnosci.



Kazda pozycja w kosztorysie powinna by¢ opisana w sposéb pozwalajgcy zrozumieé:
e co doktadnie bedzie finansowane,
e wjakiejilosci,
¢ wedtug jakiej stawki,

e dlaczego dany koszt jest potrzebny.

Regulamin wskazuje, ze ocenie podlega to, czy koszty sg konieczne i uzasadnione oraz
czy nie sg zawyzone lub zanizone. Oznacza to, ze zaréwno przeszacowanie, jak i
nierealistyczne niedoszacowanie budzetu moze negatywnie wptynac¢ na ocene oferty.



8. Koszty kwalifikowalne

Koszt kwalifikowalny to taki wydatek, ktory:

1.

2.

3.

pozostaje w bezposrednim zwigzku z realizacjg zadania,
jest niezbedny dla osiggniecia rezultatu,

miesci sie w okresie realizacji zadania.

Do kosztéw kwalifikowalnych moga nalezec¢, w zaleznosci od zakresu zadania:

wynagrodzenie trenerdéw i trenerek prowadzgcych zajecia dla dziewczyn i kobiet,
koszty szkolenia i podnoszenia kwalifikacji trenerek,

zakup sprzetu sportowego,

koszty udziatu w turniejach lub obozach sportowych,

koszty dziatann promocyjnych,

inne wydatki bezposrednio zwigzane z realizacjg zadania.

WAZNE! Regulamin przewiduje ograniczenia dla cze$ci wydatkéw:

wynagrodzenie trenerow i trenerek — do 50% otrzymanego dofinansowania,

kursy dla trenerek — do 50% otrzymanego dofinansowania.

Koszt nie moze byé tylko ,,przy okazji” zwigzany z projektem. Musi byé mozliwy do

przypisania do konkretnego dziatania, etapu lub rezultatu.

Za koszty niekwalifikowalne uznaje sie w szczegélnosci:

1.

2.

wydatki niezwigzane z zadaniem,

wydatki o charakterze luksusowym, reprezentacyjnym lub nieproporcjonalnym,
wydatki, ktoérych nie da sie powigzac z rezultatami projektu,

koszty finansowane podwdjnie z réznych zrodet,

wydatki sprzeczne z regulaminem, umowa lub niniejszym dokumentem.



Powyzszy katalog ma charakter otwarty i nie ogranicza prawa PZPN do
zakwestionowania kosztu, ktéry narusza zasady Programu.



9. Zasady przygotowania oferty w systemie online

System sktadania wnioskéw grantowych jest dostepny pod adresem

www.laczynaspilka.pl/druzynadziewczyn/kobiety-w-grze/granty. Za jego posrednictwem
mozna wypetnié¢ formularz, zapisaé go w wersji roboczej, a nastepnie wrécié¢ do niego w
dogodnym momencie przed ostatecznym wystaniem.

Zalecamy, aby nie odktadac¢ ztozenia wniosku na ostatnig chwile. W koncowym okresie
naboru system moze byc¢ bardziej obcigzony, co moze wydtuzy¢ czas dziatania
formularza lub utrudni¢ terminowe przestanie zgtoszenia. Warto wiec wczesniej
przygotowac wszystkie potrzebne informacje i ztozy¢ wniosek z odpowiednim
wyprzedzeniem.

Kobiety w grze

Wniosek o grant

Zt6z wniosek o dofinansowanie dziatan rozwijajacych kobieca pitke
nozna w Twoim klubie.

Wybierz klub

Wskaz klub, dla ktérego chcesz ztozy¢ wniosek o grant.

Wybierz klub

Rozpoczecie sktadania wniosku

Po zalogowaniu do systemu uzytkownik przechodzi do ekranu startowego wniosku o
grant. W tym miejscu nalezy wybrac klub z listy rozwijanej, a nastepnie klikngé przycisk
,»Rozpocznij wniosek”, aby przej$é do formularza. WAZNE: uzytkownik musi posiadaé
konto w serwisie PZPN24 i by¢ przypisany do danego klubu, aby méc ztozy¢ wniosek
w programie.


www.laczynaspilka.pl/druzynadziewczyn/kobiety-w-grze/granty

Kobiety w grze

Wniosek o grant

Wersja robocza

° 2 3 4 5 6

Krok 1z 6 — Dane oferenta

Pozostato krokow: 5

Etapy formularza

Formularz wniosku zostat podzielony na 6 krokéw. Na gorze ekranu widoczny jest pasek
postepu, ktoéry pokazuje aktualny etap uzupetniania wniosku oraz liczbe pozostatych
krokow. Dzieki temu uzytkownik moze na biezaco $ledzi¢ postep prac nad formularzem.

Dane osoby skiadajacejwniosek

Imie i nazwisko Adres e-mail

szaranska@pzpn.pl

Jasmina Malinowska ‘

Dane zostaty pobrane z Twojego konta PZPN24. Jes|i sg nieaktualne, zaktualizuj je w systemie PZPN24.

Dane osoby sktadajacej wniosek oraz dane klubu

W tej czesci formularza wyswietlane sg dane osoby sktadajacej wniosek, pobrane
automatycznie z konta PZPN24. Jesli dane sg nieaktualne, nalezy je zaktualizowaé w
systemie PZPN24 przed kontynuowaniem pracy nad wnioskiem.

Zapis i edycja wniosku

Whniosek mozna w dowolnym momencie zapisac¢ jako wersje roboczg i wrdcié do jego
uzupetniania w pdzniejszym terminie. Dzieki temu nie ma potrzeby wypetniania catego
formularza za jednym razem — uzytkownik moze stopniowo uzupetnia¢ poszczegdlne
sekcje, zapisywac postepy i kontynuowac prace wtedy, kiedy bedzie to wygodne.

Do momentu wystania wniosku wszystkie wprowadzone informacje mozna edytowac i
uzupetniaé. Po ostatecznym ztozeniu formularza jego tre$¢ zostaje zablokowana, co



oznacza, ze nie ma juz mozliwosci wprowadzania zmian ani poprawiania danych.
Dlatego przed wystaniem warto doktadnie sprawdzi¢ kompletnos¢ i poprawnosé
wszystkich informaciji.



10.

Ocena formalna i merytoryczna - praktyczne wyjasnienia

Ocena formalna obejmuje sprawdzenie:

1.

czy Wnioskodawca jest podmiotem uprawnionym do ztozenia oferty,

2. czy zapewniono minimum 10% finansowego wktadu wtasnego od catkowitego

kosztu realizacji zadania.

Oferta niespetniajgca kryteriow formalnych pozostaje bez rozpatrzenia.

Przy ocenie merytorycznej znaczenie majg m.in.:

zgodnosc¢ zadania z celami programu,
opis grupy docelowej,

zasadnosc¢ i wykonalnos¢ dziatan,
jakos¢ i mierzalnosé rezultatow,
racjonalnos¢ kosztéw,

jakos¢ zasobdéw klubu,

wptyw zadania na rozwdj spoteczny srodowiska pitki kobiet lokalnie lub
regionalnie.

Najczestsze btedy po stronie klubéw

zbyt ogblny opis zadania,

brak realnego opisu grupy docelowej,
rezultaty bez wartosci i bez sposobu pomiaru,
budzet niespdjny z zakresem dziatan,
wpisanie kosztéw trudnych do uzasadnienia,

niedostateczny opis promociji.



11. Kontakt

W przypadku pytan, watpliwosci lub probleméw zwigzanych z wypetnianiem i
sktadaniem wniosku prosimy o kontakt pod adresem: programgrantowy@pzpn.pl.



